
 

Behandlung von Planungsstörungen der Sprechbewegungen 
(Sprechapraxien) 

Sprechapraxien sind Planungsstörungen der Sprechmotorik. In ausgeprägten Fällen 
können selbst einzelne Laute nicht gebildet werden, es kommt zu deutlichen 
Stockungen im Redefluss, Laute werden vertauscht, ersetzt oder ausgelassen und 
es gehen eine deutliche Sprechanstrengung und Suchbewegungen mit der Störung 
einher.  
 
In der Therapie werden 

• Einzellaute und Silben erarbeitet, 

• Das Zusammenziehen von Silben zu Wörtern geübt,  

• Der Redefluss verbessert und 

• Sprechanstrengung und Suchbewegungen abgebaut.  
 


